Les Rovlettes
Herbretdises )

Course Régionale Route
Dimanche 12 juin 2016 / Les Herbiers

9h30 MISE EN PLACE DU JURY
10h00 DEBUT DES COMPETITIONS

QUALIFICATION VITESSE :

Séries 120 m Poussines, Poussins

Séries 300 m Benjamines, Benjamins

Séries 1000 m Minimes F, Minimes G

Séries 1 Tour Open (Cadettes, Juniors, Seniors Dames)
Séries 1 Tour Open (Cadets, Juniors, Seniors Hommes)
Séries 1000 m Véterans F, Véterans H

Y% Finales 120 m Poussines, Poussins

2 Finales 300 m Benjamines, Benjamins

% Finales 1000 m Minimes F, Minimes G

Y2 Finales 1 Tour Open (Cadettes, Juniors, Seniors Dames)
2 Finales 1 Tour Open (Cadets, Juniors, Seniors Hommes)
Y2 Finales 1000 m Véterans F, Véterans H

1ére Manche FOND :

500 m Super-Mini Filles, Super-Mini Gargons
1000 m Mini Filles, Mini Gargons

FINALES VITESSE :

Finales 1000 m Véterans F, Véterans H

Finales 120 m Poussines, Poussins

Finales 300 m Benjamines, Benjamins

Finales 1000m Minimes F, Minimes G

Finales 1 Tour Open (Cadettes, Juniors, Seniors Dames)
Finales 1 Tour Open (Cadets, Juniors, Seniors Hommes)

PAUSE DEJEUNER (Course Ecole de patinage -10ans et +10ans : adulte loisirs)

2éme Manche FOND :

500 m Super-Mini Filles, Super-Mini Gargons
1000 m Mini Filles, Mini Gargons

FOND :

2000 m Poussines, Poussins

3000 m Benjamines, Benjamins

3000 m Vétérans F et H

ENTRACTE

5000 m a points Minimes F Minimes G

5000 m a points Open (Cadettes, Juniors, Seniors Dames)

10 000 m a points Open (Cadets, Juniors, Seniors Hommes)
Relais Mixte (au moins une fille) a partir de Minime (un seul Senior autorisé).

- PODIUMS

Le Comité d'organisation et le Juge Arbitre se réservent le droit de modifier ce programme selon les
circonstances.



