
BOUAYE le 30 avril 2017
PROGRAMME DE LA COMPETITION REGIONALE

14 h30 Mise en place du jury

15h00 : Début des compétitions 

Super mini fille    250m 1Tr
Super mini garçon    250m 1Tr
Mini fille    500m 2Tr
Mini garçon    500m 2Tr
Poussine 1250m 5Tr
Poussin 1250m 5Tr
Benjamine 2000m 8Tr
Benjamin 2000m 8Tr
Minimes fille 3000m 12Tr
Minimes garçon 3000m 12Tr
Cadette, Junior, Senior Femme open 3000m 12Tr
Cadet Junior, Senior,open 5000m 20Tr
Vétéran femme, homme open 3000m 12Tr

Courses bloquées
Super mini fille   500m 2Tr
Super mini garçon   500m 2Tr
Mini fille  1000m 4Tr
Mini garçon  1000m 4Tr
Poussine 2000m 8Tr
Poussin 2000m 8Tr
Benjamine 3000m 12Tr
Benjamin 3000m 12Tr

Minimes fille 5000m à points 20Tr
Minimes garçon 5000m à points 20Tr
Cadette, Junior, Senior Femme open 5000m à points 20Tr
Cadet, Junior, Senior open 5000m à points 20Tr
Vétéran femme, homme, open 3000m 12Tr
Américaines   Poussins, Benjamins, Minimes, 

  Remise des récompenses

Le club en accord avec le juge arbitre se réserve le droit de modifier le programme 
Récompenses aux trois premiers 


