
 

PROGRAMME COURSE REGIONALE 

DIMANCHE 7 MAI 2017 

 

 

 

 

 

 

9h – Mise en jury 

9h30 – Début des Compétitions  

Vitesse – Série 1  

Poussin F/G 120m 

Benjamin F/G 300m 

Minime F/G 500m 

Open F/H (cadet, junior, senior) 500m 

 

Vitesse – Série 2  

Poussin F/G 120m 

Benjamin F/G 300m 

Minime F/G 500m 

Open F/H (cadet, junior, senior) 500m 

 

Fond  

Super-mini F/G 500 m 

Mini F/G 1000m 

Vétéran F/H 3000m 

 

Vitesse – ½ finales et classement 

Poussin F/G 120m 

Benjamin F/G 300m 

Minime F/G 500m 

Open F/H (cadet, junior, senior) 500m 

 

Pause repas 

13h30 Reprise 

Vitesse – finales 

Poussin F/G 120m 

Benjamin F/G 300m 

Minime F/G 500m 

Open F/H (cadet, junior, senior) 500m 

Fond  

Super-mini F/G 500 m 

Mini F/G 1000m 

Poussin F/G 2000m 

Benjamin F/G 3000m à élimination 

Minime F/G 5000m à élimination 

Open F/H (cadet, junior, senior) 5000m à élimination 

Vétéran F/H 3000m 

 

Remise des récompenses vitesse et fond cumulés  

(récompenses pour les 3 premiers) 

 

Le club en accord avec le juge arbitre se réserve le droit de modifier le programme selon les 

circonstances. 


